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Profesora: Amparo Morant 
Profesor/a refuerzo: 

 
MATERIA:  Formación y orientación personal y laboral 

 

 

 CONTENIDOS 
CORRESPONDE CON  

TEXTO 

FECHA 

CONTROL 

- Plan de autoconocimiento. 

- Plan de formación académico y profesional. 

TEMA 5 
PROYECTO PERSONAL 

Y ACADÉMICO-
PROFESIONAL 

 

EXAMEN 
24/04/24 

- Aproximación a un plan de búsqueda activa de empleo con proyección hacia el futuro. 

- Plan de búsqueda activa de empleo. 

- Instrumentos de búsqueda de empleo. 

TEMA 6 
BÚSQUEDA ACTIVA DE 

EMPLEO 
 

EXAMEN 
30/05/24 

- Actividades de repaso y ampliación.  
ACTIVIDADES 

07/06/24 


