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CONTINGUTS TEXT SEGUIMENT
e Habits de vida saludables: el descans. SEGUIMENT
e Respiracid/Relaxacio
14/01
e Coordinacio global/ segmentaria.
o, . . TEMA 2
e [Expressio corporal: activitats ritmiques.
. . L . (sense text) SEGUIMENT
e Habilitats basiques: desplacaments, llancaments/recepcions i colpeig.
04/02
e Jocs tradicionals.
e Coneixement i aceptacid de les propies limitacions. SEGUIMENT
e Normes de joc. 06/03

Activitats de treball de diferents valors i millora de les habilitats socials (expressar-se, escoltar, decidir...).
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