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DATA
CONTINGUTS CORRESPON AMB TEXT CONTROL
SEGUIMENT
e Hdbits de vida saludables: la importdncia de la hidratacid.
. 17/04
o Afletisme.
e Esports adaptats
TEMA 3
e Jocs populars. SEGUIMENT
(Cami ales
e Respecte regles dels esports. olimpiades) 15/05
e Coneixement i aceptacio de les propies limitacions i de les dels altres.
e Treball d'equip. SEGUIMENT
10/06

Activitats de millora d'habilitats socials (expressar-se, escoltar, decidir...).




