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CONTINGUTS CORRESPON AMB  TEXT SEGUIMENT 

- Conec les meues fortaleces: qualitats, talents, dificultats i superació 

- Entendre el que sent: emocions pròpies i dels altres 

- Posa't en les meues sabates: empatia i diferents punts de vista 

-  Comunicació assertiva: com expressar el que pense i sent 

- Resoldre conflictes: mediació, negociació i cerca d'acords 

BLOC 1 29/10 

- Els drets i els deures de la persona. 

- La igualtat de drets de xiquets i xiquetes. 

- Tots som diferents: diversitat cultural, familiar, funcional… 

- Igualtat i estereotips: igualtat entre xiquets i xiquetes 

BLOC 2 26/11 

- Treballs i manualitats. 

- Reflexions, jocs i activitats en grup. 

01/10 

al  

26/11 

 


