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CONTENIDOS 
CORRESPONDE CON  

TEXTO 
FECHA CONTROL 

• Autoconcepto 

• Identidad personal 

• Descripción física 

• Conciencia de emociones y sentimientos 

• Vocabulario de emociones 

• Conductas cotidianas 

• Control de impulsos 

• Relajación 
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• Autonomía y autocuidado 

• Autorregulación de conductas cotidianas 

• Derechos y deberes de una persona 

 

BLOQUE 2 

 

27/11 

 


